WEEKMENU 1

MAANDAG

* Tomatensoep

* Witte vis met courgette

Lopers en peuters: gebakken witte vis
* 4 uurtje : fruitpap

vers fruit/ bruin brood met kipfilet

DINSDAG

* Courgettensoep

* Linzen met butternut

Lopers en peuters: vegan vlees

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met confituur

WOENSDAG

* Pompoensoep

* Hesp met broccoli

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / fruityoghurt / platte kaas met fruitpap

DONDERDAG

* Broccolisoep

* kipfilet met spinazie

Lopers en peuters: gebakken kippenblokjes
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met smeerkaas

VRIUDAG
* Kervelsoep

* Tongfilets met wortelen
Peuters: bulgur met vleesbrood ( kip) en tomatensa
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / fruityoghurt / platte kaas met fruitpap



\NEEKMENU >

MAANDAG

* Peterseliesoep

* Kalkoenlapjes met bloemkool

lopers en peuters: gebakken kalkoenreepjes
* 4 uurtje : fruitpap

vers fruit/ bruin brood met smeerkaas

DINSDAG

* Bloemkoolsoep

* Tongfilets met venkel

lopers en peuters: gebakken tongfilets
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met kipfilet

WOENSDAG

* Venkelsoep

* Linzen met prinsessenboontjes

Lopers en peuters: vegan vlees

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / fruityoghurt of platte kaas met fruitpap

DONDERDAG

* paprikasoep

* Hesp met knolselder

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met confituur

VRIUDAG

* knolseldersoep

* Witte vis met broccolimix
Peuters: spaghetti met bolognaisesaus/ tomatensaus
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / fruityoghurt of platte kaas met fruitpap




WEEKMENU 3

MAANDAG

* Kervelsoep

* Baby’s en kruipers : Linzen met wortelen

* Lopers en peuters: Witte kool en vegan vlees
* 4 uurtje : fruitpap

vers fruit/ bruin brood met confituur

DINSDAG

* Paprikasoep

* Hesp met spinazie

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met smeerkaas

WOENSDAG

* Tomatensoep

* Witte vis met broccoli

Lopers en peuters: gebakken witte vis

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit/fruityoghurt/platte kaas met fruitpap

DONDERDAG

* wortelsoep

* Kip met boterbonen

Lopers en peuters: gebakken kippenblokjes
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met kipfilet

VRIDAG

* Groentesoep

* Tongfiletsmet courgetten
Peuters: bulgur met vleesbrood ( kip) en tomatensaus
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit/fruityoghurt/platte kaas met fruitpap




WEEKMENU 4

MAANDAG

* Groentensoep

* Tongfilets met butternut

lopers en peuters: gebakken tongfilets
* 4 uurtje : fruitpap

vers fruit/ bruin brood met kipfilet

DINSDAG

* butternutsoep

* Kalkoenlapje met andijvie

lopers en peuters: gebakken kalkoenreepjes
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met confituur

WOENSDAG

* Paprikasoep

* Witte vis met knolselder

Lopers en peuters: gebakken witte vis

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / fruityoghurt of platte kaas met fruitpap

DONDERDAG

* Knolseldersoep

* Linzen met bloemkool

Lopers en peuters: vegan vlees

* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / bruin brood met smeerkaas

VRIJDAG

* Bloemkoolsoep
* Hesp met venkel
Peuters: spaghetti met bolognaisesaus/ tomatensaus
* 4 uurtje: fruitpap

vers fruit / fruityoghurt of platte kaas met fruitpap




